El Maresme, para disfrutar todo
el ano a tocar de Barcelona

® 54 playas, 3 espacios naturales, 500 km de
caminos sefalizados

® 16 oficinas de turismo y mas de 80 puntos
de informacién turistica

® Puertos deportivos, clubs y bases nauticas

® Campos de golf y pitch & putt

® Ejes comerciales con variedad de productos

® Museosy centros de interpretacion

® Gran abanico de empresas de actividades
de ocio

® Gran diversidad de oferta de alojamiento

® Y un largo etcétera

Propuestas para todos los gustos:

® Turismo familiar

® Turismo gastronémico y de enoturismo
® Turismo cultural

® Turismo deportivo

® Turismo nautico

® Turismo activo y de naturaleza

® Turismo de bienestar

® Turismo de reuniones

Explora la comarca con amigos o en familia
resolviendo los enigmas que te proponemos
en la aplicacion de rutas gamificadas
culturales. ;Seréis los primeros en resolver
todos los misterios que esconde el Maresme?

Le Maresme, un plaisir tout au
long de I'année et a deux pas de
Barcelone

® 54 plages, 3 espaces naturels, 500 km de
sentier

© 16 offices de tourisme et plus de 80 points
d’informations touristiques

® Ports de plaisance, clubs et bases nautiques

© Terrains de golf et de pitch & putt

© Centres commerciaux offrant une grande
variété de produits

© Musées et centres d'interprétation

® Unlarge éventail de sociétés dédiées aux
activités de loisir

® Grande diversité de loffre d'hébergement

o Etbien plus encore...

Des activités pour tous les goiits :

© Tourisme familial

© Tourisme gastronomique et cenotourisme
© Tourisme culturel

© Tourisme sportif

© Tourisme nautique

© Tourisme actif et en pleine nature

® Tourisme de bien-étre

® Tourisme daffaires

Explorez la région entre amis ou en famille en
résolvant les énigmes que nous vous proposons
dans lapplication de parcours culturels gamifiés.
Serez-vous le premier a résoudre tous les
mysteres que cache le Maresme ?

Inicia la aventura en: / Commencez laventure sur :

app.turismemaresme.cat

www.turismemaresme.cat

@costabcnmaresme
@ @ @ @laiaiamaresme
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IBIENVENIDO AL MARESME!

Descubre porqué somos de mar y montana

........................................................................................................

NOUS TE SOUHAITONS LA BIENVENUE

DANS LE MARESME!

Découvre pourquoi nous sommes des gens de mer et montagne
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Comprometidos con la sostenibilidad

turistica

Paisajes de mar y de montaiia

Entre el mar y la montana, con vistas al Mediterraneo, puedes
disfrutar de 500 quilometros de caminos senalizados que te
acercan a entornos magnificos de un gran valor ambiental y cul-
tural. Acércate a cualquiera de las 54 playas de arena dorada de
grano medio o grueso, accesibles y localizadas a lo largo de 52
quilémetros de costa. Recorre una etapa de la Via Marina del Ca-
mino de Sant Jaume. Adéntrate en la naturaleza de los parques
naturales de la Serralada de Marina, de la Serralada Litoral o del
Montnegre i el Corredor... iY mucho mas!

La comarca esta distinguida como destino de senderismo por
la Agencia Catalana de Turismo y puedes sequir los itinerarios a
través de Wikiloc.

Paysages maritimes et montagneux

Surplombant la Méditerranée entre mer et montagne, vous pourrez
profiter de 500 kilométres de sentiers balisés qui vous méneront a
travers de magnifiques paysages d'une grande richesse environne-
mentale et culturelle. Découvrez I'une des 54 plages de sable doré
a grain moyen et épais qui sétendent sur 52 kilometres du littoral.
Parcourez une étape de la Via Marina sur le Camino de Santiago.
Plongez dans le milieu naturel des parcs naturels de la Serralada
de Marina, de la Serralada Litoral ou du Montnegre i el Corredor...
Et bien plus encore !

La région est distinguée par ’Agence catalane de tourisme en tant
que destination de randonnée et ses itinéraires sont accessibles
sur Wikiloc.

En el Maresme encontraras un destino alineado y comprometido
con la sostenibilidad, con empresas y servicios que trabajan con
el Compromiso por la Sostenibilidad Biosphere. Te espera una
amplia oferta turistica alineada con los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (0DS) de las Naciones Unidas.

Engagé pour la durabilité du tourisme

La région du Maresme est une destination engagée envers la dura-
bilité ou plusieurs entreprises et services adhérent a l/Engagement
envers la durabilité de la biosphére. Vous y trouverez une vaste
offre touristique alignée sur les 17 Objectifs de Développement Du-
rable (ODD) des Nations Unies.
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Un destino muy familiar

Destinos certificados por la Agencia Catalana
de Turismo con Playas en familia que cuidan
vuestras necesidades. Modernas instalaciones
con servicios y equipamientos adaptados a los
mas pequenos. Propuestas familiares para to-
das las edades por toda la comarca.

¢Yaconocéis a layaya del Maresme? Os esperan
mil aventuras, junto a su amigo, el pajaro Pico-
tet, para conocer la comarca a través de la Guia
de laincreible yaya del Maresme.

www.laiaiadelmaresme.cat

Un legado histérico con una
granriqueza cultural

Rica en historia y patrimonio cuenta con un
importante numero de museos, rutas que
permiten descubrir un poco mas el legado de
la comarca, desde el neolitico, pasando por la
época romana, el Modernismo y hasta la ac-
tualidad. Un amplio calendario ludico repleto
de eventos culturales, festivales musicales,
fiestas mayores... Disfruta de nuestra cultura
viva: gigantes, castellers, sardanas, encajeras
de bolillos...

Une destination trés familiale

Destinations certifiées par I’'Agence catalane du tou-
risme avec des plages familiales qui répondent a vos
besoins. Des installations modernes avec des services
et des équipements adaptés pour les plus petits. Acti-
vités familiales pour tous les ges dans toute la région.

Avez-vous déja rencontré la grand-mere du Maresme ?
Avec elle, des milliers daventures vous attendent en
compagnie de son ami loiseau Picotet qui vous fera
découvrir la région a travers llncroyable guide de la
grand-meére du Maresme.

www.laigiadelmaresme.cat

Un héritage historique d’'une
grande richesse culturelle

Un patrimoine et une histoire riches avec un
nombre important de musées, des itinéraires
qui permettent d'en découvrir un peu plus sur
I'héritage de la région, du Néolithique, en pas-
sant par lépoque romaine, le Modernisme et
jusqu'a nos jours. Un agenda varié et rempli
d’'événements culturels, festivals de musique,
fétes de village... Profitez de notre culture vi-
vante avec les géants, les castellers, les sar-
danes, les dentelliers...

Déjate seducir por los sabores del Maresme

La gastronomia del Maresme es rica y variada segun la estacion
del ano. Desde el producto proveniente del mar a los productos
que nacen en la tierra, dibujan en el territorio un paisaje efime-
ro para disfrutarlo. Productos singulares e identitarios como
son las diferentes variedades de guisantes y las fresas, las po-
dréis encontrar en los mercados, y también degustarlas en los
restaurantes de la comarca, productos locales cocinados por
destacados chefs que, maridados con la oferta de vinos de la DO
Alella, captivan los sentidos del visitante. Saborea las fresas, los
guisantes y disfrutalos con los vinos DO Alella, auténticas joyas
gastronomicas de la comarca. Gran variedad de restaurantes con
los mejores productos locales y reconocidos en la guia Michelin.

Laissez-vous emporter par les saveurs du
Maresme

La cuisine du Maresme est riche et variée selon la saison. Les pro-
duits de la mer et de la terre conforment un paysage éphémére sur
le territoire que lon doit savourer. Au marché, vous trouverez des
produits du terroir uniques comme les différentes variétés de pois
et de fraises que vous pouvez également déguster dans les restau-
rants de la région. Accompagnés des vins de 'AOC Alella, les pro-
40—/% duits locaux cuisinés par déminents chefs captiveront les sens des
=3 I visiteurs. GoUtez aux fraises, aux petits pois et dégustez-les avec
3! les vins de 'AOC Alella, de véritables joyaux gastronomiques de la
S/\ B O R S région. Un grand choix de restaurants avec les meilleurs produits
MARESME ~\ du terroir et des chefs reconnus au guide Michelin.

Un destino para disfrutar del deporte

En la comarca podras hacer salidas en bicicleta por carretera o por

caminos de montana en BTT por los parques de la Serralada de Ma-

rina, de la Serralada Litoral y del Montnegre i el Corredor, al mismo " -

tiempo que disfrutas de unas magnificas vistas al mar. La comarca )
esta distinguida como destino de cicloturismo por la Agencia Cata- >

lana de Turismo. Ademas, dos poblaciones estan certificadas como

destinos de turismo Deportivo: Calella y Santa Susanna.

Gran variedad de instalaciones para la practica deportiva: golf, hipi-
ca, futbol, natacién, triatlon, ciclismo, vela... Calendario de pruebas
deportivas para todas las modalidades durante todo el afio. Aprove-
cha las aguas termales para recuperarte de la actividad fisica.

Y

Une destination sportive

Dans la région, vous pouvez faire du vélo sur la route ou sur des sentiers
de montagne en VTT dans les parcs du Sierra de Marina, de la Serralada
Litoral et du Montnegre i el Corredor tout en profitant de magnifiques
vues sur la mer. La région se distingue comme une destination de cy-
clotourisme par Agence catalane du tourisme. De plus, deux villages
sont certifiés en tant que destinations de tourisme sportif: Calella et
Santa Susanna.

Grande variété dinstallations sportives pour pratiquer le golf, [équita-
tion, le football, la natation, le triathlon, le cyclisme, la voile... Calendrier
des événements sportifs pour toutes les modalités tout au long de lan-
née. Profitez des eaux thermales pour récupérer d'une activité physique.

Maresme

Film

Commission

maresmesvents.com

Escenarios de pelicula para
eventos Unicos

Espacios singulares y sostenibles para organizar
los eventos mas especiales, localizaciones de cine
y una oferta de actividades de incentivos para to-
dos los equipos.

En el Maresme disfruta del enoturismo, el golf o la
cultura, y déjate seducir por las actividades en el
mary en el bosque, con propuestas de teambuilding,
mindfulness o crecimiento personal, entre otros.

Consulta toda la oferta en www.maresmeevents.cat
Y hablando de peliculas, ¢reconocerias escenarios

de producciones rodadas en el Maresme? Descu-
brelas aqui www.maresmefilmcommission.cat

Un destino amigable con los
animales (Pet friendly)

Visitar y hacer actividades con animales de compa-
fiatambién es posible, ya que lacomarca dispone de
espacios naturales, espacios urbanosy de unamplio
abanico de entidades y servicios Pet Friendly de en-
tre los cuales se encuentran alojamientos, restau-
rantes, comercios, playas y mucho mas. En todos
ellos seréis bienvenidos.

iDescubre todo lo que el Maresme os puede ofrecer
atiyatumascota!

Scénes de films pour des
événements uniques

Espaces singuliers et respectueux de I'environne-
ment pour organiser les événements les plus spé-
ciaux, les lieux de tournage et une gamme dactivités
motivantes pour toutes les équipes.

Dans le Maresme, profitez de l'cenotourisme, du golf
ou de la culture, et laissez-vous séduire par les acti-
vités maritimes et forestiéres, avec des activités de
teambuilding, de pleine conscience ou de développe-
ment personnel, entre autres.

Consultez I'offre compléte sur
www.maresmeevents.cat

Et en parlant de films, reconnaitriez-vous les scenes
de films tournés dans le Maresme ? Découvrez-les sur
www.maresmefilmcommission.cat

Destination acceptant
les animaux de compagnie

Au Maresme, vous pouvez aussi faire vos visites et ac-
tivités avec vos animaux de compagnie, car la région
bénéficie despaces naturels, despaces urbains et
d’un large éventail détablissements et de services Pet
Friendly (qui acceptent les animaux) dont des héber-
gements, des restaurants, des boutiques, des plages
et bien plus encore. Vous serez les bienvenus dans
tous ces espaces.

Découvrez tout ce que le Maresme a a vous offrir, a
vous et a votre animal de compagnie !




